
I SALLE ALICE GUY I
Place de la Bascule 7155O ANOST

Pour plus d’informations
www.anost-cinema.fr

AnostCinema

En pratique...

TARIFS
Films  6 €  I  réduits 3 €

Spectacle  1O € plein tarif  I  tarif réduit 6 €

Pass
2 films  1O €  I  3 films  15 €  I  4 films  20 €

Buvette
Le verre  1 €

Pour tous renseignements
contactez Evelyne au O6 58 48 67 13

◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊

Exposition
Œuvres de Maria Manuela
  En présence de Maria Manuela et Anne Comode

Maison du Patrimoine Oral de Bourgogne
samedi 13  I  Vernissage à partir de 19hOO

Spectacle
L’Ailleurs
  Compagnie Arc en scène
Écriture et mise en scène de Mété Arikan
durée  1h00

Vivez en pleine immersion le chemin 
semé d’embuches qui a mené des  
familles syriennes jusqu’en France. 
Nous vous emmenons avec nous pour 
ce voyage à travers les arts et les 
cultures. Laissez-vous emporter en 
compagnie des comédiens pour cette 
traversée rythmée par les chansons  
interprétées par Khaled Zyadeh, un 
jeune syrien, et les notes de Plantin 

Lo-Joglar. Un voyage illustré par Yas Munasinghe, dessinateur 
de la bande dessinée "Les mots nous manquent".

Au Cinéma
dimanche 14  I  17hOO  I  plein tarif 1O€ /réduit 6€

Kiosque livres
  En partenariat avec la librairie " La promesse de l’aube "
Maison du Patrimoine Oral de Bourgogne

dimanche 14  I  à partir de 18h15 (sous réserve)
Yas Munasinghe dédicacera sa BD "Les mots nous manquent"

CHANT(S)
D’EXIL

LES HÉROS     QUOTIDIEN
FESTIVAL

13-14
SEPTEMBRE

2O25
13e édition

documentaires
spectacle
fictions
expositions
rencontres
échanges

SALLE ALICE GUY



Édito Samedi 13 septembre Dimanche 14 septembre
L'ACCUEIL :  le soin et la réparation

16h3O  Accueil et début du festival

17hOO  Elle rêve aussi la poussière
Documentaire d'Anne Comode
durée  1h17  I  2O25  I  France
Portrait documentaire.
Maria Manuela est une artiste d’Art singulier, 
d’origine portugaise qui affronte les récifs de sa 
vie grâce à son imaginaire solaire et burlesque.

En présence de : 
Anne Comode & Maria Manuela

19hOO  Exposition des œuvres de Maria Manuela
  Vernissage à la MPOB  I  Voir encadré p.4

19h3O  Apéritif dînatoire
Préparé par            (Michèle Jupin)
  À la MPOB  I  Participation libre

21hOO  Le Chant des vivants
Documentaire de Cécile Allegra
durée  1h22  I  2O23  I  France
Survivants de la longue route de l’exil, de jeunes 
filles, de jeunes hommes, arrivent à Conques, au 
cœur de l’Aveyron. Là, une association, Limbo, 
entourée d’habitants accueillants, permettent au 
groupe de se poser un temps. Ces jeunes sont issus 
d’Erythrée, du Soudan, de Somalie, de Guinée, de 
RDC. À Conques, ils marchent, discutent, respirent... 

Peu à peu, le souvenir de la route s’atténue, et la parole renaît. Alors 
un jour surgit une idée un peu folle, celle d’une expérience collective. 
L’histoire commence à l’automne, dans ce petit bout de France, et se 
termine en juillet, dans l’éclat d’un été. De toutes leurs épreuves, ils  
feront une chanson.

L'EXIL :  pourquoi part-on ?
9h45   Accueil autour d’un petit déjeuner
  À la MPOB  I  Participation libre

1Oh3O  L’Histoire de Souleymane
Comédie dramatique de Boris Lojkine
avec Abou Sangaré, Alpha Oumar Sow, Nina 
Meurisse
durée  1h33  I  2O24  I  France
Tandis qu’il pédale dans les rues de Paris pour  
livrer des repas, Souleymane répète son histoire. 
Dans deux jours, il doit passer son entretien de 
demande d’asile, le sésame pour obtenir des  
papiers. Mais Souleymane n’est pas prêt.

12h3O  Pause déjeuner
Préparée par            (Michèle Jupin)
  À la MPOB  I  Buvette et repas payants sur réservation  
uniquement au plus tard le jeudi 11 au O7 64 42 30 26

14h3O  La mer au loin
Comédie dramatique de Saïd Hamich
avec Ayoub Gretaa, Anna Mouglalis,  
Grégoire Colin
durée  1h57  I  2O25  I  Belgique, France, 
Maroc
Nour, 27 ans, a émigré clandestinement à  
Marseille. Avec ses amis, il vit de petits trafics 
et mène une vie marginale et festive… Mais sa 
rencontre avec Serge, un flic charismatique et 

imprévisible, et sa femme Noémie, va bouleverser son existence. 
De 199O à 2OOO, Nour aime, vieillit et se raccroche à ses rêves.

17hOO  L'Ailleurs
Par la Compagnie Arc en scène.
Écriture et mise en scène par Mété Arikan
  Au cinéma  I  Voir encadré p.4

18hOO  Échanges autour d'un apérif
  À la MPOB  I  Participation libre

F estival initié en 2O11 par l’Association Anost Cinéma,  
" Les héros du quotidien " a pour principe de développer 
une programmation cinématographique autour d’une 

thématique spécifique et de croiser différentes disciplines 
artistiques (projections-débats, séances avec petit-déjeuner, 
concerts, expositions, ciné-concerts, théâtre, conférences 
gesticulées, rencontres informelles...). C’est un rendez-vous 
qui ponctue la saison cinématographique du public habituel 
du cinéma d’Anost. C’est aussi l’occasion d’aller rencontrer de 
nouveaux spectateur.rice.s attiré.e.s par la thématique, l’inter-
disciplinarité, les invité.e.s exceptionnel.le.s.
Cette treizième édition du festival est l’occasion de nous inscrire 
dans une coopération avec la Maison du Patrimoine Oral, dans 
un projet scientifique et culturel de la MPOB 2O24-2O26 : 
"Chanter sa langue" comme processus de Fabrique Sociale Orale. 
Le Festival Héros du Quotidien 2O25 les 13 et 14 septembre est 
un événement inaugural d'un cycle qui se déploiera jusqu'en 
juillet 2O26.
Une première journée sera orientée autour de l'accueil : le soin 
et la réparation par l’art, la danse, le chant...
Une seconde journée s’articulera autour des exils  : Pourquoi 
part-on ?
Il s'agira de parler de tous les exils, ceux des populations du 
Morvan (Galvachers, nourrices), de l'exode rural, en général, et 
plus particulièrement pourquoi on quitte son village, sa ville, sa 
région pour aller vivre ailleurs ? (pour les études, le travail, des 
raisons familiales...).
Et pourquoi quitte-t-on son pays - raisons économiques,  
politiques, religieuses, de guerres, etc - pour aller vers ce qu’on  
espère : un avenir meilleur ?

◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊

. . . Elle rêve aussi
La poussière !

Un portrait de

Maria Manuela

Réalisation
Anne Comode


